
Unsere Highlights  Winter 2026/2027

Laetitia Colombani  
Der Tag ohne Frauen

Audrey Niffenegger  
Die Unruhe der Zeit

Emily Rudolf  
Can You Keep a Secret?

Diane und Reinhold Messner 
 Lebenszeit

Mimi Lawrence  
Jetzt geht’s los!
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DER NEUE ROMAN
          VON DER AUTORIN
DES WELTBESTSELLERS
  »DER ZOPF«

»Der Frauenstreik in Island war der zündende Funke
für diesen Roman: ein noch viel zu unbekanntes Kapitel
der Geschichte, das so unendlich inspirierend ist!«
LAETITIA COLOMBANI
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VIER FRAUEN STELLEN
SICH GEGEN GEWALT UND

UNGERECHTIGKEIT.
 

IHRE GESCHICHTE WIRD
UNSER LEBEN VERÄNDERN.

Am 8. März kommt es in Island, Japan, Senegal,
El Salvador und in vielen anderen Ländern 

zum Streik der Frauen – ein Zeichen der Solidarität, 
das die Welt verändert.



WIR BLEIBEN STEHEN – UND LESEN

DAS BUCH 
ZUM 

WELTFRAUENTAG
2027

AKTIONSTAG ZUM
WELTFRAUENTAG –

MACHEN SIE MIT!
Ihr(e) Vertreter*in informiert Sie gern.

Das Live-Highlight am Weltfrauentag 
Event mit der Autorin Laetitia Colombani 

am 8.3.2027 in Köln! 

DIE DIGITALE GROSSKAMPAGNE
• Digitale Außenwerbung an 

hochfrequentierten Standorten 

STARKE PRÄSENZ AM POS:
• Großer Blickfang: Schaufensterfolienaufkleber 
• Kundenstopper: Plakat und Ellipsenaufsteller 
• Wegeleitung: Auffällige Fußbodenaufkleber

DIE ONLINE-KAMPAGNE
• Performance-Marketing

• Community-Kampagne

• Diskussionsfragen für Buchclubs im 
Buch und zum Download

DIE AUDIO-KAMPAGNE
• Zielgruppengenaue Podcast-Werbung 

• Radiowerbung
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Laetitia Colombani, geboren
1976 in Bordeaux, ist Filmschau-
spielerin, Regisseurin und Auto-
rin. Ihr erster Roman »Der Zopf«
stand wochenlang auf der SPIE-
GEL-Bestsellerliste und wurde in
40 Sprachen übersetzt. Er wurde
unter der Regie der Autorin ver-
filmt. Im Zentrum ihres Schrei-
bens steht die Solidarität unter
Frauen und die Gewissheit, dass
Frauen die Welt zum Besseren
verändern können. Laetitia
Colombani lebt in Paris.

Buch mit farbig bedrucktem Einband

und Lesebändchen

Alle Romane von Laetitia Colombani

waren unter den Top 10 der SPIEGEL-

Bestsellerliste

Über 1 Million verkaufte Bücher in

Deutschland

•

•

•

Große Veranstaltung mit
Laetitia Colombani am

Weltfrauentag
(08.03.2027) in Köln

»Solidarität ist wie

ein Zopf – ein unsichtbares Band, das

alle Frauen auf der Welt miteinander

verbindet.« Laetitia Colombani

In Island kämpft die Studentin
Katla nach einem Femizid für
einen globalen Frauenstreik. In
Tokio bricht die schwangere
Michiko das Schweigen über
Schikanen am Arbeitsplatz. Im
Senegal stellt sich die Ärztin
Hawa gegen die grausame Tradi-
tion der Beschneidung, während
Ana María in El Salvador den
Aufstand der Fabrikarbeiterin-
nen anführt. 
Vier Schicksale, die sich am 8.
März in einer Welle des Wider-
stands verbinden. Ein tief bewe-
gender Roman über den Mut,
gemeinsam aufzustehen.

Laetitia Colombani
Der Tag ohne Frauen
Roman
352 Seiten
Originaltitel: Un jour sans femme
Aus dem Französischen von Claudia
Marquardt
Hardcover mit Schutzumschlag
ISBN 978-3-10-397818-6
24,00 € (D) | 24,70 € (A)
Warengruppe: 1112
Auch als E-Book erhältlich
Lieferbar ab 27. 01. 2027
SPITZENTITEL

9 783103 978186

LAETITIA
COLOMBANI



• 1 Million Mal verkauft

• weltweit über 9 Millionen 
verkaufte Exemplare

• übersetzt in 40 Sprachen

• Kino-Verfilmung 2009

• 2022 HBO Serie mit 
Rose Leslie und Theo James 

M E H R  A L S  2 0  J A H R E  N A C H
D E M  W E L T B E S T S E L L E R

» D I E  F R A U  D E S 
Z E I T R E I S E N D E N «

Das nächste Kapitel einer der größten Liebesgeschichten 
unserer Zeit beginnt mit Alba, der Tochter des Zeitreisenden.

W E L T W E I T E R 
E R S C H E I N U N G S T E R M I N

O K T O B E R  2 0 2 6

Oder bestellen Sie Ihr
Leseexemplar direkt bei 

Verkauf@fischerverlage.de

JETZT FÜR SIE WIEDER 
AUF NETGALLEY
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Audrey Niffenegger, geboren
1963, ist Schriftstellerin, bil-
dende Künstlerin und Professo-
rin für Literatur. Weltberühmt
wurde sie mit ihrem Roman »Die
Frau des Zeitreisenden« (2004),
der monatelang auf den Bestsel-
lerlisten stand, in zahlreiche
Sprachen übersetzt und zweimal
verfilmt wurde. Bei S. FISCHER
erschien außerdem 2009 Audrey
Niffeneggers zweiter Roman
»Die Zwillinge von Highgate«
sowie 2017 die Anthologie »Kat-
zen und Gespenster«. Sie lebt in
Chicago und London.

Weltweiter Erscheinungstermin 

am 6. Oktober

Das Taschenbuch »Die Frau des Zeit-

reisenden« jetzt in neuer Ausstattung

»Die Frau des Zeitreisenden«

wurde in Deutschland über

1 Million Mal verkauft

•

•

•

Vorbestellpaket 22/20

»Ein wunderschöner und mitreißender

Roman über die ganz großen Fragen

unserer Zeit.« Bonnie Garmus

Alba DeTamble ist Musikerin und
Zeitreisende. Obwohl sie ihre
Gabe besser beherrscht als ihr
Vater Henry, gerät ihr Leben aus
den Fugen: Sie merkt, dass sie in
zwei verschiedenen Zeiten mit
zwei unterschiedlichen Männern
verheiratet ist.
Als Bindeglied zwischen ihrer
kreativen Community und Ver-
bündeten aus Vergangenheit und
Zukunft kämpft Alba gegen den
Zerfall der Welt. Dabei erhält sie
unerwartete Hilfe – doch wie weit
darf sie in der Unruhe der Zeit
anderen vertrauen? Und wie
damit umgehen, wenn man die
große Liebe zweimal trifft?

Audrey Niffenegger
Die Unruhe der Zeit
Roman
784 Seiten
Originaltitel: Life Out of Order
Aus dem amerikanischen Englisch
von Stephan Kleiner
Hardcover mit Schutzumschlag
ISBN 978-3-10-397780-6
28,00 € (D) | 28,80 € (A)
Warengruppe: 1112
Auch als E-Book erhältlich
Lieferbar ab 28. 10. 2026
SPITZENTITEL

9 783103 977806

AUDREY
NIFFENEGGER



©
 G

ab
y 

G
er

ste
r

Große Online- und Social-Media- 
Kampagne in Zusammenarbeit  
mit Emily Rudolf

Plakat  
DIN A 1

Paket 
mit Power-Tower  

40 Exemplare 
ISBN 978-3-651-90137-7

Paket  
20 Exemplare

ISBN 978-3-651-90138-4

 �Empfehlungsmarketing im Vorfeld via   & 

 Organische Kampagne auf den Kanälen der Autorin 

 �Reichweitenstarke Social Ads auf &   

 Performance Kampagne  auf  

Insgesamt  
über 17 Mio. 

Kontakte
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In ihren Thrillern lotet Emily
Rudolf immer wieder aufs Neue
aus, wie menschliche Emotionen
tödlich eskalieren können. Mit
faszinierenden Schauplätzen,
raffinierten Plots und psycholo-
gisch fein austarierten Figuren
begeistert sie deutsche und
internationale Leser:innen. Die
Autorin, Jahrgang 1998, wuchs in
der Nähe von Leipzig auf, veröf-
fentlichte neben Studium und
Job ihre ersten Bücher und
machte dann ihre Leidenschaft
zum Beruf. Emily Rudolf lebt und
schreibt derzeit in Nürnberg.

Der neue Thriller von Bestseller-

phänomen Emily Rudolf

»Emily Rudolf beweist ihr großes

schriftstellerisches Potenzial, das auch

internationale Vergleiche nicht zu

scheuen braucht.«

Kölner Stadt-Anzeiger

•

•

Mit
limitiertem

FARBSCHNITT
in der

Erstauflage!

Würdest du ein Geheimnis bewahren,

auch wenn es dein Leben kosten kann?

Wo ist Isabella? Als die junge
Interior Designerin nicht zu einer
Hausbegehung erscheint, ist ihre
Freundin und Geschäftspartnerin
Mona alarmiert. In der imposan-
ten Villa des prominenten Ehe-
paars Herzog findet sie Hin-
weise, die einen furchtbaren
Verdacht aufkeimen lassen. Fie-
berhaft beginnt Mona nach Isa-
bella zu suchen – aber nicht nur
aus Angst um ihre Freundin.
Kennt sie Isabella wirklich so
gut, wie sie dachte? Was hat das
merkwürdige Verhalten von Nia
und Raphael Herzog zu bedeu-
ten? Welche Geheimnisse birgt
das Anwesen? Mona ahnt nicht,
dass längst ein Countdown läuft,
den nur sie aufhalten kann.

Emily Rudolf
Can You Keep a Secret?
Thriller
400 Seiten
Paperback
ISBN 978-3-651-02525-7
18,00 € (D) | 18,50 € (A)
Warengruppe: 1121
Auch als E-Book erhältlich
Lieferbar ab 27. 01. 2027
SPITZENTITEL

9 783651 025257

EMILY
RUDOLF
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GROSSE 
PR- UND

MARKETING -
KAMPAGNE

» D E R  S E H N S U C H T  N A C H 
E W I G E M  L E B E N  S E T Z E N  W I R  D E N

W E R T  D E R  V E R G Ä N G L I C H K E I T
E N T G E G E N . «

D I A N E  U N D  R E I N H O L D  M E S S N E R
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Reinhold Messner, geboren
1944, ist der berühmteste Berg-
steiger und Abenteurer unserer
Zeit. Er gestaltete das Messner
Mountain Museum und setzt
sich als Autor und Filmemacher
für einen nachhaltigen Umgang
mit der Natur ein.
Diane Schumacher-Messner,
geboren 1980 in Luxemburg,
konzipierte mit ihrem Mann das
»Reinhold Messner Haus« in Sex-
ten als Begegnungsort und ent-
wickelt als Autorin und Unter-
nehmerin Kultur-, Bildungs- und
Naturprojekte.

»Wie viele Tage bleiben uns?« Eine sehr

persönliche Auseinandersetzung mit

der eigenen Vergänglichkeit, einem

unserer großen Lebensthemen

Große Bestseller-Kampagne

- Talkshow-Auftritt bei »3nach9« am 6.

November

- Interviews in publikumsstarken Print-

medien und Podcasts in Vorbereitung

- Literatur- und Buchmessebeilagen

großer Qualitätsmedien

- Bühnenauftritte auf der Frankfurter

Buchmesse

- Social Media (über 340.000 Follo-

wer*innen)

•

•

978-3-10-397169-9
22,00 € (D) | 22,70 € (A)

»Es ist nicht entscheidend, wie alt wir

werden, sondern wie wir altern.«

Hier begegnen sich zwei Genera-
tionen und zwei unterschiedliche
Erfahrungen von Zeit. Reinhold
Messner blickt auf ein Leben vol-
ler Erfolge, Verluste und Erkennt-
nisse zurück. Seine Frau Diane
Messner ergänzt diese Gedanken
um die Perspektive eines Men-
schen, der mitten im Leben steht
und sich dennoch täglich mit
Vergänglichkeit auseinander-
setzt. Beide schreiben übers
Älterwerden und den Tod, aber
auch über Jungsein und Glück,
über große Expeditionen und die
kleinen Abenteuer des Alltags.
Entstanden ist ein Buch über die
Kostbarkeit unserer Lebenszeit –
und darüber, wie man sie mit Mut
und Neugier nutzen kann.

Diane Messner, Reinhold Messner
Lebenszeit
Vom Wert der Vergänglichkeit
336 Seiten
Hardcover mit Schutzumschlag
mit 32 s/w-Abbildungen
ISBN 978-3-10-397819-3
24,00 € (D) | 24,70 € (A)
Warengruppe: 1971
Auch als E-Book erhältlich
Lieferbar ab 07. 10. 2026
SPITZENTITEL

9 783103 978193

DIANE
MESSNER,
REINHOLD
MESSNER



Vorbestell-
paket 8/7
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DIE GROSSE KAMPAGNE ZUM 
NÄCHSTEN BESTSELLER

Social-Media- und 
Community-Marketing

PR- und Medienauftritte 
in Planung

Performance-Marketing

Mimi folgt eine 
begeisterte und stetig 

wachsende Community 
von inzwischen über

1 Mio. Menschen 
auf Social Media
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Mimi Lawrence, geboren 1979,
gilt als renommierte Fitness-
und Gesundheitsexpertin, spezi-
ell für die Wechseljahre, und ist
zertifizierte Personaltrainerin
und Yogalehrerin. Ihr Podcast
»Fitness und Gesundheit mit
Mimi« erfreut sich großer
Beliebtheit und rangiert regel-
mäßig unter den Top 4 der Fit-
ness-Podcasts in Deutschland,
wobei er oft sogar die Spitzenpo-
sition der deutschen Fitness-
Charts einnimmt. Mit jedem
ihrer Bücher landet sie auf Platz
1 der SPIEGEL-Bestsellerliste.

Bestsellergarantin: Zweimal direkt auf

Platz 1 mit einer treuen Community von

über einer Million Menschen

Erreicht ihre Zielgruppe via Social

Media und Podcast

Trendthema »Hormonbauch«: Der bio-

logische Befreiungsschlag für Frauen

ab 35

•

•

•

978-3-7587-0026-2
18,00 € (D) | 18,50 € (A)

978-3-7587-0053-8
18,00 € (D) | 18,50 € (A)

Du verlierst das Falsche. Schluss mit

Verzicht. Ab 40 geht es anders!

Bauch-Workouts, Kalorienzählen
– und am Ende schrumpft nur
deine Energie? Frauen kämpfen
oft bis zur Erschöpfung gegen
hartnäckiges Bauchfett. Das Pro-
blem ist jedoch nicht mangelnde
Disziplin, sondern herkömmliche
Fitness- und Ernährungstipps,
die die weibliche Biologie igno-
rieren. Dieses Buch räumt ehr-
lich mit den Mythen auf: Es zeigt
fundiert, warum Diäten das
Gegenteil bewirken und Muskeln
das zentrale Stoffwechselorgan
sind. Statt Dogmen gibt es wirk-
same und leicht umsetzbare All-
tags-Hacks – für weniger Bauch-
fett und echte Energie statt
Erschöpfung.

Mimi Lawrence
Jetzt geht's los!
Dein Body-Comeback – Weniger
Bauchfett. Mehr Muskeln
256 Seiten
Paperback
ISBN 978-3-7587-0078-1
18,00 € (D) | 18,50 € (A)
Warengruppe: 1933
Auch als E-Book erhältlich
Lieferbar ab 30. 12. 2026
SPITZENTITEL

9 783758 700781

MIMI
LAWRENCE



Wende-Plakat DIN A1
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Die besten Bücher für einen Neustart

978-3-596-19660-9
13,00 € (D) | 13,40 € (A)

9 783596 196609

978-3-596-51299-7
16,00 € (D) | 16,50 € (A)

9 783596 512997

978-3-596-52353-5
16,00 € (D) | 16,50 € (A)

9 783596 523535

978-3-596-19192-5
13,00 € (D) | 13,40 € (A)

9 783596 191925

978-3-596-18960-1
11,00 € (D) | 11,40 € (A)

9 783596 189601

978-3-596-71109-3
15,00 € (D) | 15,50 € (A)

9 783596 711093

978-3-596-03493-2
14,00 € (D) | 14,40 € (A)

9 783596 034932

978-3-596-51281-2
17,00 € (D) | 17,50 € (A)

9 783596 512812

978-3-596-52333-7
17,00 € (D) | 17,50 € (A)

9 783596 523337

978-3-596-18762-1
18,00 € (D) | 18,50 € (A)

9 783596 187621

978-3-7587-0026-2
18,00 € (D) | 18,50 € (A)

9 783758 700262

978-3-7587-0053-8
18,00 € (D) | 18,50 € (A)

9 783758 700538

Jetzt unser Neustart-Paket bestellen




