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Die Tochter steht in der Wohnung ihrer plötzlich  
verstorbenen Mutter. Die Mutter ist fort, ihre gesam-
ten Ersparnisse auch. Was bleibt, sind Fragen: Warum 
ist die Wohnung so chaotisch, der Briefkasten so voll? 
Und wie ist es überhaupt möglich, seine eigene Mutter 
an einen Heiratsschwindler zu verlieren? 
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Sarah Kuttner erzählt die Geschichte einer Frau, die 
Liebe suchte und auf einen Love Scammer traf. Die sich 
verliebte und die Augen verschloss. Die nichts zurück-
ließ, außer einem schier endlosen Chat mit dem Betrü-
ger. Vor allem aber ist es die Geschichte einer Tochter, 
die zurückbleibt mit einer Leerstelle, wo einmal die 
Mutter war. 

Also liest die Tochter die Nachrichten, die nicht für sie 
bestimmt waren, liest Dinge über sich selbst, die sie nie 
wissen wollte. Und doch, ganz langsam, füllt sich die 
Leerstelle mit einer Nähe, wie sie beiden zu Lebzeiten 
nicht möglich war. 

Sarah Kuttner schildert in »Mama & Sam« eine Ausnah-
mesituation, wie es sie gar nicht selten gibt. Vom Gefühl 
der Schuld, vom Schmerz des Zurückbleibens und von 
der ungewollten Intimität eines Nachlasses.

«

«

MEINE MUTTER  
IST TOT UND  

DAS IST ERST DER 
ANFANG.

DIE  KAMPAGNE
 BUCHPREMIERE ZUR FRANKFURTER BUCHMESSE

 ZAHLREICHE PRESSE- UND TV-AUFTRITTE

 LESEREISE IN VORBEREITUNG

 BEGLEITENDE MARKETING-KAMPAGNE
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SARAH KUTTNERS erster Roman »Mängelexemplar«  
erschien 2009 und stand wochenlang auf der Best- 
sellerliste. Damals wie heute schreibt sie über ernste,  
existenzielle Themen direkt, ehrlich und gleichzeitig 
schwerelos. Bekannt wurde Sarah Kuttner durch  
ihre Moderationen auf VIVA und MTV sowie diversen  
Sendungen im öffentlich-rechtlichen Fernsehen. 

Seit 2017 moderiert sie gemeinsam mit Stefan Niggemei-
er den Podcast »Das kleine Fernsehballett«, außerdem 
spricht sie auf YouTube über ADHS und mentale  
Gesundheit. Sarah Kuttner lebt seit 2023 auf dem Land 
und hat inzwischen einen ziemlich grünen Daumen.

SARAH KUTTNER IM NETZ  
Instagram: @diekuttner | Twitter: @KuttnerSarah |  
Facebook: @SarahKuttner | YouTube: @sarah.kuttner
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